
Цикл уроков  «Кубанское – значит качественное»

Урок 1
Цели урока:
- познакомить учащихся  с кубанским производством качественных товаров и оказания услуг, краевой целевой программой «Качество»;
- активизировать развитие интеллектуальных и творческих способностей школьников;
 - продолжить просветительскую работу по правильному питанию;
- способствовать формированию у детей  культуры потребления товаров и услуг;
- способствовать воспитанию в детях чувства гордости за кубанскую продукцию;
-  воспитывать бережное отношение к продуктам питания, уважение к людям труда;
- способствовать воспитанию чувства ответственности за будущее родного края

Оборудование: мультимедийное оборудование, интерактивная доска, дидактический раздаточный материал (карта Краснодарского края),
Олимпийская символика.

Ход урока
Учитель: Ребята,  почему, когда мы встречаем знакомых и близких людей, мы говорим «здравствуй(те)»?  Чего мы им желаем?
Уч-ся: Здоровья.
Учитель: Почему так важно быть здоровым? 
Уч-ся: Когда человек здоров, он хорошо себя чувствует, он может преодолевать жизненные трудности, может хорошо учиться, работать, заниматься любимым делом,  воспринимать красоту окружающего мира. 
                         
Учитель: Что необходимо человеку для того, чтобы он был здоров? Назовите главные факторы здоровья.
                     
Уч-ся: Движение, режим  дня, гигиена, питание. 
 Учитель:  Какого фактора не хватает? Дополните ответ
Уч-ся: Питание.
А каким должно быть питание? (полезным)
Учитель: Питание имеет исключительную  роль в формировании и тела, и поведения  ребёнка. Питание оказывает влияние на рост, физическое и нервно-психическое развитие человека, особенно в детском и подростковом возрасте. Правильное питание является  необходимым  фактором  для обеспечения  жизнедеятельности организма. Правильное питание – условие здоровья, неправильное – приводит к болезням.
Учитель: Замените слово «полезное» на близкое по значению слово.
                         
Уч-ся: Правильное, качественное.
Учитель: Что значит качественное? Полезное?
Уч-ся:  Качественный продукт – это хороший, отличный, лучший. Полезные продукты  это те, которые приносят пользу для нашего здоровья, в них много витаминов.
Учитель:  Где производится основной запас продуктов, потребляемый кубанцами?
Уч-ся: В нашем Краснодарском крае.
Учитель: Почему Кубань называют житницей России? 
Уч-ся: Краснодарский край называют  житницей России, потому что наш  край — основной поставщик зерна, фруктов, овощей… Хлеб на Руси называли жито,  от слова «ЖИТИ», а это значит: хлеб есть сама жизнь.
Учитель. Да, действительно, Кубань – это житница России и сейчас вам предлагаю отгадать загадки. Отгадав их, вы сможете узнать, что выращивают на полях Кубани.
 Загадки
Сама длинная, худая,                                 Он рекой в комбайн льется,
Всю ветром шатает,	                                   Белым золотом зовется.
А весь мир питает. 	                                    Славит он родину нашу,
                   (Пшеница)                                Любят кушать эту кашу.
Вырастаю все на диво,	( Рис)
Высока, стройна, красива.	                         Стоят столбы точенные,
Прячу в светлые перчатки	                         Головки золоченные.
Золотистые початки. 	(Рожь)
Пусть не слаще я арбуза, 
Но сытней, я -  ……   .
                      (Кукуруза)                             Она здоровье укрепляет, 
Как на поле, на кургане                             Гемоглобин наш повышает. 
Стоит курочка с серьгами                         Любит варку, любит печку, 
                              (Овес)                            А зовётся она..
    		(Гречка)
 
      
                                      (Овес)
Учитель: Что производят из перечисленных культур?
Уч-ся: Муку.
Учитель: А как будет называться мука из пшеницы, кукурузы, риса, овса, ржи?
Учитель: Что из нее делают?
Уч-ся: Хлеб и хлебобулочные изделия. 
Учитель: Хлеб – это не только величайшее изобретение человечества, это еще и символ величия труда, символ единения людей. Хлеб в России традиционно является основным продуктом питания населения. 
- Как называют продукты, которые производятся на Кубани? 
Уч-ся: Кубанские продукты.
                          
Учитель: Продолжите фразу: Кубанское - значит …….. . (качественное)

                             
- Почему подобрали именно это слово?

Подготовленный ученик: Потому что в Краснодарском крае по инициативе губернатора А.Н.Ткачёва принята целевая программа “Качество”, задачами которой является контроль за качеством товаров и услуг. В рамках программы “Качество” администрацией края разработан и осуществляется целый ряд мероприятий по защите потребительского рынка и принято решение ввести в обращение индивидуальный защитный знак, который наносится на этикетку и упаковку продукции.    

                            

Учитель: Сейчас вокруг много подделок  и  если мы с вами видим на этикетке  товара изображение знака «Качество Кубань», мы без опасения можем покупать эти продукты.
  В нашем крае не только выращиваются разнообразные зерновые культуры, но и существует большое количество предприятий, которые перерабатывают выращенную на наших полях продукцию. Одним из известных предприятий является Агропромышленная компания «Кубаньхлеб» г. Тихорецка.
Продукция этого предприятия удостоена почётного звания «Лидера потребительского рынка Краснодарского края» и дважды награждена знаком «Качество Кубань».  
- Ребята, на партах у каждого из вас лежит небольшая карта.
- Что на ней изображено?
Уч-ся: Краснодарский край
Учитель: С этими картами мы будем работать на уроке. В течение урока вы будете находить на ней населенные пункты, о которых я буду рассказывать, и  схематически карандашом наносить изображения  продукции  кубанских производителей. Посмотрите на слайд.
                               
Учитель: По названию вы догадались, наверное, какую продукцию производит предприятие?
Уч-ся:  Хлеб и хлебобулочные изделия.
Учитель: А какие  вы знаете хлебобулочные изделия? Перечислите их.

                                       

Учитель: ЗАО "Кубаньхлеб" на протяжении многих лет является постоянным участником и призером международных и российских выставок.      На сегодняшний день освоен выпуск более 100 видов кондитерских и хлебобулочных изделий. 
 Слайд                              
-Не менее известный ОАО «Краснодарский хлебозавод № 6». Хлебозавод является многолетним участником краевой целевой программы       «КачествоКубань», логотип который прочно закрепился за изделиями завода.
Кубанские хлебобулочные изделия — самые вкусные и полезные, потому, что мука для них делается из зерна очень высокого качества. В производстве используется только натуральное, качественное, экологически чистое сырье, производимое предприятиями Кубани, этим и гарантируется высокое качество продукции. 
   Пищевая ценность хлеба велика. В нем содержится  белок, витамины, минеральные соли необходимые нашему организму. Но этот продукт является высококалорийным, богатым углеводами. Поэтому хлеб надо есть в меру, и покупать его следует столько, чтобы не выбрасывать излишки. К хлебу надо относится бережно ведь в него вложен огромный труд!   
Слайд                                                          
Учитель:  Кубанский рис - второй хлеб для множества народов мира. Его называют белым золотом. Это ценнейшая зерновая культура пищевого значения. Рис служит диетическим продуктом, а рисовый отвар обладает целебными свойствами. Рисовый крахмал используют в парфюмерной и медицинской промышленности. Из рисовой муки получают высшие сорта бумаги и картон, веревки и мешки, предметы домашнего обихода. 
Слайд                                
Учитель: Совсем недавно в нашем крае Компания "Краснодар- зернопродукт" запустила в эксплуатацию завод по переработке риса в крупу. Краснодарское предприятие выпускает рисовую крупу  в соответствии с ГОСТом и  мировыми стандартами. 
    Группа компаний  "Краснодарзернопродукт-ЭКСПО" занимается производством, хранением и переработкой зерновых и масличных культур, экспортирует зерно и готовую продукцию, в том числе пшеницу, ячмень, подсолнечник, кормовые продукты, рис и муку.
Учитель: Какое культурное растение похоже на солнышко?
 Уч-ся: Подсолнечник.
Учитель: Что из него получают?
Уч-ся: Масло, семечки, халву, жмых -  корм  для животных.
                          
Учитель: А как называется масло, которое получают из подсолнечника? 
Уч-ся: Подсолнечное 
Учитель: Подсолнечное масло - один из самых распространённых и традиционных продуктов питания в России.
-Кто из вас знает, какое подсолнечное масло производится в Краснодарском крае?
Уч-ся: Масло «Кубанская семечка», «Кубанское любимое», «Дары Кубани», «Злато», «Кубаночка», «Аведов», «Под Солнышко»,  «Золотая Семечка» для детского и диетического питания. 

                                       
Учитель: Растительное масло наших кубанских производителей  отвечает всем санитарным нормам и соответствует ГОСТу, указанному на этикетках производителей.
  Большим спросом покупателей пользуется продукция ООО "Гранд-Стар". 
Посмотрите ролик об этой компании.
Видеоролик
Учитель: Ребята, а из какой еще зерновой культуры,  выращиваемой на Кубани производят масло?
Уч-ся: Из кукурузы.
                               
Учитель: Кукурузное масло считается диетическим, целебным. Оно повышает сопротивляемость организма заболеваниям  и регулирует свёртываемость крови, улучшает работу мозга и мышц,  эффективно при лечении различных заболеваниях кожи головы и волос.
  Кукуруза - третья по площади зерновая культура в мире после пшеницы и риса. Из кукурузы готовят муку, крупу, масло, хлопья, крахмал. Сахарная кукуруза один из наиболее вкусных продуктов питания.
                             
   Полезные свойства кукурузы сохраняются, даже если початки сварить. Дело в том, что оболочка семени при варке не разрушается. Введение вареной кукурузы в рацион питания замедляет процессы старения тканей и предотвращает развитие онкологических заболеваний.
   Велико значение кукурузы для кормовых целей. Зеленый корм и силос применяются для кормления крупного рогатого скота. 
Кукурузокалибровочный завод «Кубань»
Учитель: Качественные услуги по производству и реализации семян кукурузы; переработке семян; производству крупы и муки из кукурузы  предоставляет Кукурузокалибровочный завод «Кубань» Гулькевичского района. Каждый год завод заготавливает более чем 20 000 тонн высококачественного семенного материала. 
                                           
 ООО «БОНДЮЭЛЬ-КУБАНЬ»
Учитель: А еще кукурузу мы любим в консервированном виде.
                            
  В ст. Новотиторовской Краснодарского края  действует высокотехнологичное предприятие ООО «БОНДЮЭЛЬ-КУБАНЬ», которое выпускает  овощные консервы с отличным вкусом и великолепным товарным видом. При этом сохраняется естественная питательная ценность овощей для потребителя.
  Предприятие уделяет огромное внимание высокому качеству выпускаемой продукции, которое достигается с помощью строгого контроля на каждом этапе производства. 
Кубанские соки
Учитель: Всем хорошо известно как велико воздействие плодов и ягод на организм человека. Для нормальной работы все органов человека следует употреблять ежегодно более 100 килограммов фруктов. 
-Какие плоды и ягоды выращивают на Кубани?
Уч-ся: Плоды яблок, груш, слив, вишен, малины, винограда и т.д.
Учитель: В плодах содержится много витаминов, кислот, минеральных солей, необходимых для жизни человека. Плоды имеют большое лечебное значение при заболеваниях желудка. Из них приготавливают соки, повидло, джемы, цукаты, консервы.
Учитель: А какой сок вы любите пить? А вы знаете, кто производит этот сок?
Уч-ся: «ВИКО», «Кубанская долина»,«Станичница» ,«Сочная Долина»  для детей», «Дары Кубани» и «Ладушки».
                                   
Уч-ся: Эти соки выпускаются в г. Белореченске.

Учитель: Как вы думаете, почему эти соки можно пить с раннего детства? 

Уч-ся: Качественные, полезные, вкусные, без консервантов.

Учитель: Сочная долина - соки и нектары для мальчиков и девочек 4–9 лет. Полностью натуральный продукт. Он не содержит искусственных добавок и консервантов; для его производства используется только высококачественное сырье из лучших фруктов и ягод. Вся продукция для соков «ВИКО» проходит строгий контроль качества. Эти соки награждены многочисленными наградами и даже золотой медалью на выставке в 2003 году. 
  ТМ "Ладушки" – это новая торговая марка соков и нектаров для детей старше 3-х месяцев.
                                   
                    Уч-ся:    На Кубани хороши
Пряники да калачи,
Бублики сушеные,
Булочки слоеные,
Качественно вкусные
Пирожки капустные.
Первый сорт у хлеба
Со времен прадеда!
Это ли не радость?!
Общая победа!
Славный русский каравай
Преподносит щедрый край.
Гостю рада, как и встарь,
Хлебосольная Кубань!
                                    
Учитель: Скоро на Кубани произойдет знаменательное событие. Мы будем встречать гостей, которые приедут с разных уголков земного шара. И к этому событию готовится наш край с особенной ответственностью. 
-Ребята, вы, наверное, догадались, о каком событии идет речь?
Уч-ся: Олимпиада Сочи -2014.
Учитель: Ребята, а вы знаете, почему на Кубани существует обычай встречать гостей хлебом и солью?
  Хлеб-соль, которыми по русскому обычаю встречают дорогих гостей, -символы благополучия, поскольку соль когда-то была самым дорогим пищевым продуктом, а хлеб одним из основных продуктов питания.
А вы знаете, что сочинский Хлебокомбинат стал лицензиатом оргкомитета «Сочи-2014» и получил право на использование символики сочинской Олимпиады в категории «Хлебобулочные изделия».

                       
  Белый мишка, зайка и леопард сегодня красуются уже и на сочинском хлебе. В основе принта упаковки лежит визуальный образ игр — лоскутное одеяло, созданное по мотивам орнаментов самых известных национальных промыслов России.
Учитель: Возможность принимать  у себя Олимпийские и Паралимпийские игры – высокая честь и большая ответственность для любой страны. Наш край житница России, а значит он способен накормить дорогих гостей самыми лучшими и качественными продуктами. 
    Рефлексия
-Ребята, какие зерновые культуры выращиваются на нашей кубанской земле?
-Что из них производят?
-Какого качества  кубанская продукция?
-Какой знак изображают  на продукции хорошего качества? Для чего это делается?
-Чем гарантируется высокое качество выпускаемой продукции?
Продолжите предложения:
Спортсмены  на Олимпиаде в Сочи должны питаться только ……..  .
Я горжусь, что ….


Краевой конкурс   
цикла Уроков  качества и тематического 
внеклассного мероприятия     
в 1-4 классах  
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